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www.oomori-cafe.com
バックナンバーはウェブで！

テーマ別巻頭特集で地域の魅力
を再発見。配布エリアの地図を配
　　置し、まちへいざないます。

1面のご案内
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まちへのいざない

2012年10月
よ～い丼 大森いっちょう！
[丼・ワンプレートのお店特集]

2013年4月
大森DE夢中
［ツウな専門店特集］

2013年1月
大森アンダーグラウンド
[地下にあるオススメ店特集]

2012年7月
華麗なる大森
［カレーが楽しめるお店特集］

照りつける日射しの向こうには、スポーツの秋が待っている。さあ、「大森まち
づくりカフェ」を持ってまちへ出よう。(取材･文＝猪瀬雅子・町田あゆみ）

14:00～22:00 (月～金)　13:00～20:00(土) 
12 :00～17:00 (日・祝)

休

元世界チャンピオンの竹原、
畑 山 両 氏 が 開 い た ボ ク サ
フィットネスジム。直接指導
も定期的に行われている。女
性会員も多数おり、キッズ
コースもある。見学自由！新
たな自分が発見できるかも。

あまり触れることのできな
い様々なスポーツにチャレ
ンジ。みんなも初めてなの
でスポーツが苦手でも大丈
夫。自分だけのとっておき
のスポーツに出会えます。

水辺のおもしろさを体感でき
るジュニアカヌー教室やシー
カヤックスクールを開催。今
秋のスポーツ祭東京2013では
大田区で行われるカヌースプ
リント競技※1も一緒に盛りあ
げている。

大田区大森北1-37-2 小林ビル2F

火

営

10:00～12:00開

大田区大森西2-16-2こらぼ大森体育館(開催場所)

03-6450-0978

03-3762-4107

各回500円+年会費4000円(保険料・用具代等)

2013年度はウォールハンドボール・
スピードボール・トランポリン・カバディの4種

スケボー 10290円～ 
オリジナルTシャツ 2940円など

主に第1・3日曜

大田区南蒲田1-20-20

03-3734-0202 

大森にはまだまだスポーツを楽しめる場所がたくさん！！
あなたのおすすめをおしえて下さい。

いろいろスポーツ教室
日本スポーツ文化創造協議会

５０５０
スケートショップ 大田区カヌー協会

ウェルネスコンプレックス

レ テ

12:00～21:00

休

都内でも珍しいスケボー専門
店。グッズも充実している。
地元を愛する店主に惹かれ、
親子での来店もあり、チビッコ
スクールや O T A ふ れ あい
フェスタへの出 店 も行って
いる。

品川区南大井6-8-9

03-3766-7643

月

営

 (スケボー専門店)

9:30～21:30 (平日)　9:30～18:30 (土・日・祝)

休

ヨガを中心とした女性のためのフィット
ネスクラブ。テニス、バレエ、ダンスの子
ども向けスクールも充実している。

大田区西馬込2-34-1

03-3772-6680

月額6000円～　ただ今入会金無料 (2013年8月現在)

火・夏季休業・年末年始

営

フィフティフィフティ

http://www.o-2.jp/oca

http://box-fitness-gym.com

http://5050.shop-pro.jp

http://sportsculture.blog26.fc2.com

sports@jspocc.com

http://www.lete.jp
http://www.facebook.com/lete.jp
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(フィットネスクラブ)

竹原慎二&畑山隆則

ボクサ・フィットネス・ジム 大森でスポーツを楽しもう！！

oca2010@o-2.jp

（大田区産業プラザ2F大田観光協会内)

プレゼント
体験無料
(通常3500円) 
要事前連絡

体験無料
(通常500円) 

1回のみ

本紙
持参

本紙
持参

本紙
持参

プレゼント

プレゼント
オリジナル
ステッカー

プレゼント
ハーブティー

うちわ

読者プレゼント

3面注目！

3面注目！

※プレゼントの有効期限は
　2013年10月末までです

※1　詳細は３面
ちいきのたね見～つ

け

た

(体験の方) 

本紙
持参


